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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

     Рабочая программа коррекционного курса «Эмоциональное и коммуникативно-речевое 

развитие» разработана на основе Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, и 

адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования 

обучающихся с расстройствами аутистического спектра (вариант 8.4). 

 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРЕДМЕТА. 

     Коррекционный курс «Эмоциональное и коммуникативно-речевое развитие» входит в часть 

формируемую участниками образовательных отношений – коррекционно-развивающую область 

учебного плана образовательного учреждения и обусловлена потребностью оказания 

квалифицированной психолого-педагогической помощи обучающимся с РАС, которая 

рассматривается как система развивающих, коррекционных и реабилитационных технологий, 

направленных на создание внутренних и внешних условий для раскрытия потенциальных 

возможностей развития личности обучающихся и расширения границ их взаимодействия с 

окружающей средой. Коррекционный курс способствует социализации и интеграции ребенка с 

РАС в обществе и направлен на преодоление коммуникативных барьеров детей с различным 

уровнем владения средствами коммуникации коррекцию эмоционального развития. 

Формирование разнообразных моделей общения с постепенным сокращением дистанции 

взаимодействия с окружающими, визуального и тактильного контакта, способности проникать в 

эмоциональный смысл ситуации общения, коммуникативных навыков, включая использование 

средств альтернативной коммуникации.  

ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Цель обучения: формирование представлений о живой и неживой природе, о взаимодействии 

человека с природой, бережного отношения к природе. 

Задачи:  

− развивать познавательные способности; 

− выработать у детей правильное, осмысленное представление об изучаемых 

предметах и явлениях; 

− учить познавать свойства и качества предметов; 

− учить использовать знания о свойствах и качествах предмета в быту; 

− воспитывать у детей бережное отношение к окружающему миру; 

− формировать представления об объектах и явлениях неживой природы; 

− формировать временные представления; 

− формирование представлений о растительном и животном мире. 

МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА, КУРСА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

Общее число часов, отведенных на изучение коррекционного курса «Эмоциональное и 

коммуникативно-речевое развитие» 5 класса, составляет 34 часа, 1 час в неделю, 34 учебные 

недели.  

 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ИЗУЧЕНИЯ КУРСА 

 

Освоение обучающимися программы предполагает достижение ими двух видов результатов: 

личностных и предметных.  

Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными 

компетенциями, необходимыми для решения практико-ориентированных задач и 
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обеспечивающими формирование и развитие социальных отношений, обучающихся в различных 

средах.  

Планируемые личностные результаты:  

- осознание своего «Я»; 

- адекватное принятие окружающего и социального мира; 

- овладение элементарными социально-бытовыми умениями, начальными навыками 

адаптации в социуме; 

- овладение навыками сотрудничества со взрослыми; 

- овладение навыками доброжелательного отношения к окружающим; 

- умение сообщать различными способами о нездоровье, опасности и др. 

 

Планируемые предметные результаты. 

Достаточный уровень: 

- знать названия времён года, их последовательность; узнавать времена года по нескольким 

характерным признакам;  

- узнавать и показывать явления природы; 

- узнавать и показывать изученные объекты животного и растительного мира в натуральном 

виде в естественных условиях, на иллюстрациях, фотографиях;  

- дифференцировать объекты по группам с учетом различных оснований для классификации;  

- понимать правила безопасного поведения в природе. 

Минимальный уровень: 

- знать названия времён года, месяцев;  

- узнавать времена года на картинках; 

- узнавать некоторые явления природы; 

- узнавать и показывать изученные объекты животного и растительного мира в натуральном 

виде в естественных условиях, на иллюстрациях, фотографиях. 

 

 

 

КРАТКИЙ УЧЕБНЫЙ КУРС  

 

№  

п/п  

Раздел  Кол-

во 

часов 

Краткое содержание курса  

1 Коммуникация с 

использованием 

невербальных 

средств 

25 Указание взглядом на объект при 

выражении своих желаний, ответе на вопрос.   

Выражение мимикой согласия 

(несогласия), удовольствия (неудовольствия); 
приветствие (прощание) с использованием 

мимики. 

 Выражение жестом согласия (несогласия), 

удовольствия (неудовольствия), благодарности, 

своих желаний; приветствие (прощание), 
обращение за помощью, ответы на вопросы с 

использованием жеста. 

Привлечение внимания звучащим 

предметом; выражение удовольствия 
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предметом; обращение за помощью, ответы на 
вопросы, предполагающие согласие 

(несогласие) с использованием звучащего 

предмета. 

Выражение своих желаний, благодарности, 

обращение за помощью, приветствие 
(прощание), ответы на вопросы с предъявлением 

предметного символа. 

Выражение согласия (несогласия), 

удовольствии (неудовольствия), благодарности, 

своих желаний, приветствие (прощание), 
обращение за помощью, ответы на вопросы, 

задавание вопросов с использованием 

графического изображения (фотография, 

цветная картинка, черно-белая картинка, 

пиктограмма). 
Выражение согласия (несогласия), 

удовольствия (неудовольствия), благодарности, 

своих желаний, приветствие (прощание), 

обращение за помощью, ответы на вопросы, 
задавание вопросов с использованием карточек 

с напечатанными словами. 

Выражение согласия (несогласия), 

удовольствия (неудовольствия), благодарности, 

своих желаний, приветствие (прощание), 
обращение за помощью, ответы на вопросы, 

задавание вопросов с использованием таблицы 

букв. 

Выражение своих желаний, согласия 

(несогласия), благодарности, приветствие 
(прощание), обращение за помощью, ответы на 

вопросы, задавание вопросов, рассказывание с 

использованием компьютера (планшетного 

компьютера). 
 

2 Импрессивная речь 10 Понимание простых по звуковому составу слов 

(мама, папа, дядя и др.). Реагирование на 

собственное имя. Узнавание (различение) имён 

членов семьи, учащихся класса, педагогов. 

Понимание слов, обозначающих предмет (посуда, 

мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, 

фрукты, бытовые приборы,  школьные  

принадлежности, продукты, транспорт, птицы и 

др.). 

Понимание обобщающих понятий (посуда, мебель, 

игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, 
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бытовые приборы, школьные принадлежности, 

продукты, транспорт, птицы и др.). 

Понимание слов, обозначающих действия предмета 

(пить, есть, сидеть, стоять, бегать, спать, рисовать, 

играть, гулять и др.). 

Понимание слов, обозначающих признак предмета 

(цвет, величина, форма и др.). Понимание слов, 

обозначающих признак действия, состояние 

(громко, тихо, быстро, медленно, хорошо, плохо, 

весело, грустно и др.). 

Понимание слов, указывающих на предмет, его 

признак (я, он, мой, твой и др.). Понимание слов, 

обозначающих число, количество предметов (пять, 

второй и др.). Понимание слов, обозначающих 

взаимосвязь слов в предложении (в, на, под, из, из-

за и др.). 

Понимание простых предложений. Понимание 

сложных предложений. Понимание содержания 

текста. 

3  Экспрессивная речь. 

 

 

15 

Сообщение собственного имени посредством 

напечатанного слова (электронного устройства). 

Сообщение имён членов семьи (учащихся класса, 

педагогов класса) посредством напечатанного слова 

(электронного устройства). 

Использование графического изображения 

(электронного устройства) для обозначения 

предметов и объектов (посуда, мебель, игрушки, 

одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые 

приборы, школьные принадлежности, продукты, 

транспорт, птицы и др.). 

Использование графического изображения 

(электронного устройства) для обозначения 

действия предмета (пить, есть, сидеть, стоять, 

бегать, спать, рисовать, играть, гулять и др.). 

Использование графического изображения 

(электронного устройства) для обозначения 

признака предмета (цвет, величина, форма и др.). 

Использование графического изображения 

(электронного устройства) для обозначения 

обобщающих понятий (посуда, мебель, игрушки, 

одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые 

приборы, школьные принадлежности, продукты, 

транспорт, птицы и др.). 

Использование графического изображения 

(электронного устройства) для обозначения 

признака действия, состояния (громко, тихо, быстро, 

медленно, хорошо, плохо, весело, грустно и др.). 
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Использование напечатанного слова (электронного 

устройства,) для обозначения слова, указывающего 

на предмет, его признак (я, он, мой, твой и др.). 

Использование электронного устройства для 

обозначения числа и количества предметов (пять, 

второй и др.). 

Составление простых предложений с 

использованием графического изображения 

(электронного устройства). 

Ответы на вопросы по содержанию текста с 

использованием графического изображения 

(электронного устройства). 

Составление рассказа по последовательно 

продемонстрированным действиям с 

использованием графического изображения 

(электронного устройства). 

Составление рассказа по одной сюжетной картинке 

с использованием графического изображения 

(электронного устройства). 

Составление рассказа по серии сюжетных картинок 

с использованием графического изображения 

(электронного устройства). 

Составление рассказа о прошедших, планируемых 

событиях с использованием графического 

изображения (электронного устройства). 

Составление рассказа о себе с использованием 

графического изображения (электронного 

устройства). 

 

4 Чтение и письмо. 18 Глобальное чтение: узнавание (различение) 

напечатанных слов, обозначающих имена людей, 

названия предметов, действий. 

Использование карточек с напечатанными словами 

как средства коммуникации. 

 

 

В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит личностным 

результатам, поскольку именно они обеспечивают овладение комплексом жизненных 

компетенций, необходимых для овладения обучающимися с РАС социокультурным опытом. 

Задачи по формированию базовых учебных действий, личностные и предметные 

результаты включены в СИПР с учетом особых образовательных потребностей обучающихся. 
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                                          Система оценки предметных результатов.  

Текущая аттестация обучающихся включает в себя полугодовое оценивание результатов 

освоения рабочей программы (или СИПР). Промежуточная (годовая) аттестация представляет 

собой оценку результатов освоения рабочей программы (или СИПР). Контроль (диагностика) 

проводится вводный (в начале года), промежуточный (в середине года) и итоговый (в конце 

года).   

Основой оценки достижений обучающегося служит анализ результатов обучения ребёнка, 

динамика развития его личности. Критерии оценки и результаты анализа отражаются в СИПР.  

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ Тема 
Количество 

часов 

Планируемая 

дата 

Фактическая 

дата 

Примечани

е 

1.  Культура общения: 

приветствие, прощание, 

выражение благодарности, 

умение просить о помощи. 

1 05.09.2023   

2.    Играю: слушаю и 

понимаю. 
1 12.09.2023   

3.  « Буду с язычком 

дружить». 
1 19.09.2023   

4.  «Пойми меня». 1 26.09.2023   

5.  «Моя семья». 1 3.10.2023   

6.  «Моя семья». 1 10.10.2023   

7.    Играю: звуки различаю 1 17.10.2023   

8.    Играю: звуки различаю 1 24.10.2023   

9.    Играю: звукам 

подражаю, слоги называю. 

 

1 7.11.2023   

10.  Играю: звукам подражаю, 

слоги называю. 
1 14.11.2023   

11.  Играю и показываю  

 «Части тела». 

 

1 21.11.2023.   

12.   Играю и показываю  

 «Части тела». 
1 28.11.2023   

13.  Играю и показываю  
«Игрушки» 

 

1 05.12.2023   

14.  Играю и показываю 

«Одежда» 

 

1 12.12.2023   

15.  Играю и показываю 

«Обувь» 
1 19.12.2023   

16.    Играю и показываю 

«Посуда» 
1 26.12.2023   

17.  Играю и показываю 

«Мебель» 
1 09.01.2024   

18.    Играю и показываю 

«Пища» 
1 16.01.2024   

19.  Играю и показываю 1 23.01.2024   
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«Пища» 

20.  Играю и показываю 

«Пища» 
1 30.01.2024   

21.  Играю и показываю 

«Школа» 
1 06.02.2024   

22.  Играю и показываю 

«Фрукты» 
1 13.02.2024   

23.  Играю и показываю 

«Фрукты» 
1 20.02.2024   

24.  Играю и показываю 

«Овощи» 
1 27.02.2024   

25.  Играю и показываю 

«Домашние животные» 
1 05.03.2024   

26.  Играю и показываю 

«Домашние животные» 
1 12.03.2024   

27.  Играю и показываю 

«Дикие животные» 
1 19.03.2024   

28.  Играю и показываю 

«Дикие животные» 
1 2.04.2024   

29.  Играю и показываю 

«Птицы» 
1 9.04.2024   

30.  Играю и показываю 

«Транспорт» 

 

1 16.04.2024   

31.  Показываю и играю с 

цифрами. 
1 23.04.2024   

32.  Показываю и играю с 

цифрами. 
1 7.05.2024   

33.  Показываю и играю с 

цифрами. 
1 14.05.2024   

34.  Показываю и играю с 

цифрами. 
1 21.05.2024   

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

 

Методические материалы для учителя. 

1. Адаптация учебных материалов для обучающихся с расстройствами аутистического 

спектра. Методическое пособие. Загуменная О.В., Хаустов А.В., Богорад П.Л. Адаптация 

учебных материалов для обучающихся с расстройствами аутистического спектра. 

Методическое пособие / Под общ. ред. А.В. Хаустова. – М.: ФРЦ ФГБОУ ВО МГППУ, 

2017. – 80 с. 

2. Лытякова и. Ю., Семенова Е.П., Профилактика нарушений письма. Развитие мелкой 

моторики. Рабочая тетрадь №1. – СПб.: «Издательство», «Детство-Пресс», 2017. 

3. Сухова Д.С., Глобальное чтение. Пособие с инструкцией для занятий с детьми от 3-хлет. – 

М.: КТК «Галактика», 2020.  

4. Шипицына Л.М. Развитие навыков общения у детей с умеренной и тяжелой умственной 

отсталостью. – СПБ: СОЮЗ, 2004. 

5. Федеральная адаптированная образовательная программа начального общего образования 

для обучающихся с РАС с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями развития 

(вариант 8.4). М.: Просвещение - 2023 г. 
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Цифровые образовательные ресурсы и ресурсы сети интернет 

1. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов  http://school-

collection.edu.Российский образовательный портал — http://www.school.edu.ru – 

обеспечивает открытый доступ к ресурсами для учеников, учителей и родителей. 

2. Образовательное видео http://univertv.ru/ 

3. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов http://fcior.edu.ru/ 

4. http://window.edu.ru/ единое окно доступа к образовательным ресурсам (информация о 

подготовке к урокам, стандарты образования, информация о новых учебниках и учебных 

пособиях). 

 

 

 

 

http://univertv.ru/
http://fcior.edu.ru/

